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La cobertura de salud en Sinaloa es un tema que debe evaluarse tanto por su infraestructura 
médica como  por su personal médico disponible y los servicios que se han podido otor-           
gar, atendiendo la creciente demanda y los requerimientos de los derechohabientes quienes 
exigen un atención medica digna y de calidad.

Para 2016, Sinaloa se ubicaba en el lugar 18 en cuanto a unidades médicas pertenecientes a la 
Secretaria de Salud de la entidad, sin embargo logró situarse en el lugar 13 en cuanto a camas 
censables con 2,195 las cuales representan el 2.79% del total a nivel nacional. En este aspec-          
to, la entidad presenta un gran reto en lograr equiparar una proporción similar a las 1.20 camas 
censables que sitúa a Campeche en el primer lugar nacional en este año.

SALUD

PANORAMA SECTOR SALUD EN SINALOA

MUNICIPIOS CON MAYOR PERSONAL E INFRAESTRUCTURA 
MÉDICA EN 2016

MUNICIPIOS CON MAYOR 
PERSONAL MÉDICO ESTATAL 

 

Culiacán 2,808

MUNICIPIO

Mazatlán 772
Ahome  720
Guasave 537
Navolato 311

PERSONAL 
MÉDICO
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Geografía, INEgI
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Geografía, INEgI

En cuanto a recursos humanos, la entidad registra en el año 2016 a 1.97 personal médico 
capacitado en contacto directo con el paciente por cada 1,000 habitantes, colocándose en 
el lugar 13 a nivel nacional y concentrando su mayor personal médico en los municipios de 
Culiacán con 2,808 y Mazatlán con 772.

Culiacán 89

MUNICIPIO

Guasave 48
Ahome  45
Badiraguato 40
Sinaloa  38

1

MUNICIPIOS CON MAYOR 
INFRAESTRUCTURA MÉDICA ESTATAL

UNIDADES 
MÉDICAS
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19

8

6 7LUGAR 
NACIONAL

LUGAR 
NACIONAL

LUGAR 
NACIONAL

ÍNDICE DE MORTALIDAD
(GENERAL)

INCIDENCIA DE CÁNCER DE 
MAMA

PARTOS CON ASISTENCIA DE 
PERSONAL MÉDICO CAPACITADO

5.36 3.01% 99.08%

INCIDENCIA DEL CÁNCER DE 
PRÓSTATA

1.93%

LUGAR 
NACIONAL

SALUD EN NÚMEROS* (EN SINAlOA)

* Datos 2017
Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Geografía, INEgI. Consejo Nacional de Población, CONAPO

10 4LUGAR 
NACIONAL

LUGAR 
NACIONAL

ESPERANZA DE VIDA AL 
NACER EN HOMBRE

ESPERANZA DE VIDA AL 
NACER EN MUJER

73.6 78.8

13 LUGAR 
NACIONAL

PERSONAL MÉDICO EN 
CONTACTO CON EL PACIENTE 
POR CADA 1,000 HABITANTES

2.00

Personal e Infraestructura médica en 2016

13 LUGAR 
NACIONAL

CAMAS CENSABLES POR CADA 
1,000 HABITANTES

0.73

Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Geografía, INEgI
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Como uno de los principales indicadores para medir la calidad de la vida en la sociedad se 
encuentra la esperanza de vida, describiendo en una persona la síntesis de la condición de 
vida tanto en salud, educación, alimentación, entorno físico y los fenómenos sociales que 
intervengan en su existir.

En los registros del 2017, Sinaloa mantiene una esperanza de vida al nacer general (hombre y 
mujer) con promedio de 76.2 años, mismo que lo posiciona en el séptimo lugar a nivel nacio-
nal, cercano al 77.0 promedio de años con los que Nuevo León se sitúa en el primer lugar en 
este año. 

CONTEXTO SECTOR SALUD
ENTIDADES FEDERATIVAS

SinaloaNuevo León Ciudad de MéxicoBaja California Sur

77.0 76.376.3 76.2

Esperanza de vida al nacer en 2017
(General) 

7LUGAR
NACIONAL

NATALIDAD

ENTIDADES FEDERATIVAS A 2017 Y COMPORTAMIENTO DEL 
SECTOR SALUD EN SINALOA

Fuente:  Consejo Nacional de Población, CONAPO
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2017201620152014

2017201620152014

Esperanza de vida al nacer en hombres y mujeres en Sinaloa

4

78.4 78.7
71.9

78.5
72.5

LUGAR NACIONAL

10

73.1
78.8

73.6

Fuente:  Consejo Nacional de Población, CONAPO

Esperanza de vida al nacer en Sinaloa 
(General)

75.1 76.275.5 75.8

Fuente:  Consejo Nacional de Población, CONAPO

Comportamiento de la esperanza de vida al nacer en Sinaloa
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SinaloaTamaulipas Baja California Sur

99.84 99.7099.82 99.08

7LUGAR
NACIONAL

Partos con asistencia de personal médico capacitado en 2017 
(Porcentaje) 

Tabasco

2017201620152014

98.25 99.08101.35 98.07

Fuente:  INEgI, Anuarío Estadístico y Geográfico del Estado de Sinaloa

Partos con asistencia de personal médico capacitado en Sinaloa 
(Porcentaje)

Comportamiento de los partos con asistencia de personal médico capacitado en 
Sinaloa

Fuente:  INEgI, Anuarío Estadístico y Geográfico de cada Estado de la República Mexicana
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En temas de mortalidad, de acuerdo a las estadísticas, Sinaloa se ubica en el lugar 19 a nivel 
nacional con el menor índice de mortalidad general, destacando que este índice ha disminuido 
en los últimos años en la entidad al pasar de 5.43 en 2014 a 5.36 en 2017.

SinaloaMorelosCiudad de México Veracruz

8.43 6.436.51 5.36

19LUGAR
NACIONAL

MORTALIDAD

Índice de mortalidad en 2017 
(General en %) 

2017201620152014

Índice de mortalidad en Sinaloa 
(General en %) 

Comportamiento del índice de mortalidad en Sinaloa

Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Geografía, INEgI. Estadísticas de mortalidad. 
             Consejo Nacional de Población, CONAPO. Proyecciones de población.

5.43
5.36

5.54

5.80
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SinaloaNuevo León AguascalientesBaja California Sur

4.13 3.203.27 3.01

6LUGAR
NACIONAL

Incidencia de cancér de mama en 2017  
(General en %) 

Comportamiento de la incidencia de cancér de mama

Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Geografía, INEgI. Estadísticas de mortalidad.

2017201620152014

2.51

3.013.02

3.40

Incidencia de cancér de mama en Sinaloa 
(General en %) 
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SinaloaZacatecas DurangoNayarit

2.60 2.282.32 1.93

8LUGAR
NACIONAL

Incidencia de cancér de próstata en 2017 
(General en %) 

Índice de cancér de próstata en Sinaloa 
(General en %) 

Comportamiento de la Incidencia de cancér de próstata en Sinaloa

Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Geografía, INEgI. Estadísticas de mortalidad. 

2017201620152014

2.33

1.93

2.43 2.43
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2015201020052000

SERVICIOS MÉDICOS OTORGADOS

SinaloaSan Luis potosí CampecheNuevo León

89.53 87.8487.88 85.41

13LUGAR
NACIONAL

Población derechohabiente a servicios de salud en 2015 
(%) 

Población derecho habiente a servicios de salud en Sinaloa 
(%) 

Comportamiento de la Población derechohabiente a servicios de salud en Sinaloa

Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Geografía, INEgI. Estadísticas de mortalidad. 

53.04

85.41

63.49

74.94

Naturalmente, la población sinaloense que requiere de servicios de salud es cada vez ma-                    
yor, tomando en cuenta que en el año 2000 existía un porcentaje de población derechohabiente 
en Sinaloa del 53.04% y el cual ha pasado al 85.41% para el 2015. En este último año, el estado 
se encontraba en el lugar 13 en este indicador liderado en el periodo por San Luis Potosí con el 
89.53% de su población con derechohabiencia. 
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SinaloaMichoacán Ciudad de MéxicoEstado de México

23.1 19.219.9 14.7

20LUGAR
NACIONAL

Carencia por acceso a los servicios de salud en 2015 
(%) 

Carencia por acceso a los servicios de salud en Sinaloa 
(%) 

Comportamiento de la Carencia por acceso a los servicios de salud en Sinaloa

Fuente: CONEVAL. Indicadores de carencia social, según entidad federativa, 2010 - 2015

2015201420122010

21.4

14.7

16.6
15.2
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SinaloaYucatán ColimaDurango

3.42 3.243.38 3.04

9LUGAR
NACIONAL

Promedio de consultas externas otorgadas por habitante en 2016

Promedio de consultas externas otorgadas por habitante en Sinaloa 

Comportamiento del Promedio de consultas externas otorgadas por habitante en 
Sinaloa

2016201520142013

3.36

3.04

3.38

3.25
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INFRAESTRUCTURA MÉDICA

SinaloaOaxaca GuerreroNayarit

0.48 0.350.41 0.18

18LUGAR
NACIONAL

Unidades Médicas por cada 1,000 habitantes 

Unidades Médicas por cada 1,000 Habitantes en Sinaloa

Comportamiento de las Unidades Médicas por cada 1,000 habitantes en Sinaloa

20162015201420132012

Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Geografía, INEgI.

0.19 0.190.19 0.19

0.18
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20162015201420132012

SinaloaCampeche Coahuila

1.20 0.941.19 0.73

13LUGAR
NACIONAL

Camas censables por cada 1,000 habitantes

Unidades Médicas por cada 1,000 Habitantes en Sinaloa

Comportamiento de las Unidades Médicas por cada 1,000 habitantes en Sinaloa

Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Geografía, INEgI.

0.74 0.74

0.73 0.73 0.73

Ciudad de México
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20162015201420132012

SinaloaTabasco NayaritCampeche

1.07 0.850.92 0.61

21LUGAR
NACIONAL

Consultorios por cada 1,000 habitantes

Consultorios por cada 1,000 habitantes

Comportamiento de los Consultorios por cada 1,000 habitantes en Sinaloa

Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Geografía, INEgI.

0.68

0.64

0.67 0.67

0.61




